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Simpele 7-9 luokat 2017 

1. Sukupuolesi
Vastaajien määrä: 68 

 

 
 
 
 

2. Äidinkielesi
Vastaajien määrä: 68 

 

 
 
Avoimet vastaukset: Joku muu, mikä 

latvia
tgrina
arabia

 
 

3. Haluaisitko viettää enemmän aikaa vanhempiesi/huoltajiesi kanssa?
Vastaajien määrä: 68 
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4. Onko sinulla tällä hetkellä riittävän läheistä ystävää, jonka kanssa voit keskustella
luottamuksellisesti asioistasi?
Vastaajien määrä: 68 

 

 
 
 
 

5. Onko sinulla jokin säännöllinen harrastus?
Säännöllisellä harrastuksella tarkoitetaan jotain OHJATTUA toimintaa, kuten liikunta, partio tai muut harrasteryhmät 

Vastaajien määrä: 68 

 

 
 
 
 



0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45% 50%

Päivittäin tai lähes päivittäin

Muutamia kertoja viikossa

Noin kerran viikossa

Harvemmin kuin kerran viikossa

47%

35%

16%

1%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Tietävät

Eivät tiedä

97%

3%

 

6. Kuinka usein harrastat liikuntaa?
Tässä liikunnalla tarkoitetaan suoritusta, joka kestää yhtäjaksoisesti vähintään 45 minuuttia. 

Vastaajien määrä: 68 

 

 
 
 
 

7. Tietävätkö vanhempasi/huoltajasi pääsääntöisesti, missä ja kenen kanssa vietät vapaa-aikasi?
Vastaajien määrä: 68 

 

 
 
 
 

8. Syrjäyttääkö viihde-elektroniikan käyttö tärkeitä asioita elämässäsi?
Viihde-elektroniikalla tarkoitetaan tässä esim. tietokoneita, pelikonsoleita, tabletteja, älypuhelimia ja televisiota. 

Vastaajien määrä: 68 
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9. Onko joku lähipiiristäsi huomauttanut, että vietät liikaa aikaa viihde-elektroniikan parissa?
Viihde-elektroniikalla tarkoitetaan tässä esim. tietokoneita, pelikonsoleita, tabletteja, älypuhelimia ja televisiota. 

Vastaajien määrä: 68 

 

 
 
 
 



0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45% 50%

Viimeistään klo 21

Viimeistään klo 22

Viimeistään klo 23

Viimeistään klo 24

Myöhemmin kuin klo 24

10%

24%

46%

18%

3%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45% 50% 55%

Syömme päivittäin tai lähes 
päivittäin aterian yhdessä

Syömme silloin tällöin aterian 
yhdessä

Emme yleensä syö yhdessä

40%

50%

10%

 

10. Mihin kellon aikaan menet pääsääntöisesti KOULUPÄIVINÄ nukkumaan?
Vastaajien määrä: 68 

 

 
 
 
 

11. Kuvaa perheesi päivittäistä ruokailua yhdessä
Vastaajien määrä: 68 

 

 
 
 
 

12. Miten ruokailet koulussa?
Vastaajien määrä: 68 
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13. Käytätkö energiajuomia?
Vastaajien määrä: 68 

 

 
 
 
 

14. Käytätkö säännöllisesti nikotiinituotteita?
Säännöllisellä käytöllä tarkoitetaan tässä päivittäin tapahtuvaa sekä esimerkiksi säännöllisesti viikonloppuisin toistuvaa nikotiinituotteiden käyttöä.

Tässä nikotiinituotteilla tarkoitetaan tupakan, nuuskan tai sähkötupakan käyttöä. 

Vastaajien määrä: 67 
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15. Mitä tuotteita käytät?
Vastaajien määrä: 3 

 

 
 
 
 

16. Kuinka vanhempasi/huoltajasi suhtautuvat tupakan tai muiden nikotiinituotteiden käyttöösi?
Vastaajien määrä: 3 

 

 
 
 
 

17. Käytätkö alkoholia humalahakuisesti?
Humalahakuinen juominen on alkoholin käyttöä, jossa tavoitellaan päihtymistä. Minkäänlainen alkoholinkäyttö ei kuulu alle 18-vuotiaille. 

Vastaajien määrä: 68 
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18. Miten hankit (pääsääntöisesti) alkoholin?
Vastaajien määrä: 8 
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19. Oletko loukannut itseäsi tapaturmaisesti humalatilassa?
Vastaajien määrä: 9 

 

 
 
 
 

20. Oletko keskustellut vanhempiesi/huoltajiesi kanssa päihteisiin liittyvistä asioista?
Päihteillä tarkoitetaan tässä tupakkaa, alkoholia, huumausaineita jne. 

Vastaajien määrä: 68 

 

 
 
 
 

21. Oletko "impannut" liimoja, sytyttimen kaasuja, bensaa tai liuottimia tms.
päihtymistarkoituksessa?
Imppaus tarkoittaa edellä mainittujen aineiden sisään hengittämistä tarkoituksella. Imppaus on hengenvaarallista. Pienilläkin määrillä saattaa

aiheuttaa itselleen pysyviä vaurioita esimerkiksi aivoihin! 

Vastaajien määrä: 68 
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22. Oletko käyttänyt lääkkeitä päihtymistarkoituksessa?
Lääkkeiden käyttö päihtymiseen saattaa aiheuttaa vakavan vammautumisen tai hengenvaaran! 

Vastaajien määrä: 68 

 

 
 
Avoimet vastaukset: Olen. Mitä lääkkeitä? 

liiniä
 
 

23. Onko sinulle tarjottu mahdollisuutta kokeilla huumausaineita?
Huumausaineilla tarkoitetaan esim. kannabista (hasis, marijuana), ekstaasia, amfetamiinia. Tässä EI TARKOITETA tupakkaa tai alkoholia. 

Vastaajien määrä: 68 
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24. Oletko käyttänyt huumausaineita?
Huumausaineilla EI TARKOITETA tupakkaa ja alkoholia. 

Vastaajien määrä: 68 

 

 
 
 
 

25. Mitä seuraavista aineista olet käyttänyt?
Ei vastauksia. 

 

26. Kuinka tärkeänä koet sen, että koulussasi keskustellaan päihteisiin liittyvistä asioista?
Pohdi vastaustasi yleisellä tasolla, vaikka omalla kohdallasi olisit saanut tarpeeksi tietoutta. 

Vastaajien määrä: 68 

 

 
 
 
 

27. Tiedätkö mistä paikkakunnallasi voit saada apua päihteisiin liittyvissä huolenaiheissa?
Vastaajien määrä: 68 
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